Modulo Il - Aula 06 — Centro de Forca - 2° semestre

Objetivos:
e Localizar os centros e suas respectivas fungbes de captarem e metabolizarem as energias césmicas,
destacando a importancia da ligagcdo dos plexos e dos centros de forca.

e Informar que os fluidos projetados em pontos sensiveis serdo sentidos de acordo com o grau de sensibilidade
do médium.

e Definir o passe como transfuséo de energias capaz de alterar o campo celular.

Aula Prética:
Relaxamento, concentracao e percepgao.

Temas: Bibliografia:
e Centros de forca; (*) Evolug&o em Dois Mundos - 12 parte — Cap. 2 Corpo
Espiritual
e Passe. (*) Entre a Terra e o Céu — André Luiz — Cap. 20 Conflitos da
Alma

Centros de Forcga: sao os receptores e transmissores de energia
cosmica e espiritual; alimentadores do metabolismo perispiritual,
estdo situados no corpo espiritual (perispirito);

Plexos: Quer dizer enlagcamento, entrelacamento de muitas ramificagoes
de nervos ou filetes musculares e vasculares, também é conhecido como
Centros Vitais, que sdao conjuntos e aglomerados de nervos, ganglios do
sistema nervoso vago simpatico, regulados da vida vegetativa do corpo
fisico, que regem o funcionamento dos 6rgaos do corpo humano,
entrelacam mutuamente e estao localizados no corpo material;

O Perispirito rege a atividade funcional dos érgaos relacionados pela
fisiologia terrena, através dos Centros de Forga, que sao os Fulcros
Energéticos, ou Plexos que sob a diregdao automatica da alma,
imprimem nas células a especializacdo necessaria & sua funcionalidade;

O psicossoma esta intimamente regido por sete centros de forga, que
se conjugam nas ramificacdes dos Plexos e Vibrando em sintonia uns
com os outros, ao influxo do poder diretriz da mente, estabelecem um
vinculo de células elétricas com um campo eletromagnético, no qual

o pensamento vibra em circuito fechado, o crescimento do influxo
mental estd na medida da experiéncia adquirida e arquivada pelo préprio
espirito; (André Luiz - Entre o Céu e a Terra, cap. XX)

Pensamentos viciados implicam em desarmonias nos centros de forca
e conseqglientemente no corpo fisico;

Pontos de Sensibilidade: S3o locais do corpo fisico onde o médium tem
maior sensibilidade, por exemplo: cabeca, maos, bracos, etc;



Nas obras espiritualistas os centros de forca sao conhecidos como
chacras, a palavra chacras € de origem sancrita e que dizer roda, que
em seus movimentos vorticosos, formam uma depressao nos centros,
portanto seu significado etmoldgico é disco vibratorio;

Nas obras espiritas estes o vortices, sao conhecidos como centros de
forcas, e os vortices por definicao significa: redemoinho, turbilhdo e tem
disposicao circular concéntrica de um 6rgao ou de um organismo;

Os principais centros de forca estao ligados entre si, por condutores
conhecidos por meridianos (Nhadis), por onde fluem as energias por,
eles modificadas;

Caracteristicas dos Centros de Forcga:
Individuo: Primitivo ou Rudimentar
Aspecto de funcionamento: Lento com giros emperrados;
Diametro: Reduzido cerca de 5 cm;
Cores: Por vezes escuras e oleosas;
Funcdo: S6 atendem a necessidades vitais do corpo fisico;

Individuo: Espiritualmente bem desenvolvido
Aspecto de funcionamento: Formosos, brilhantes, translucidos,

dinamicos, potentes e acelerados;
Diametro: Ampliados com cerca de 15 cm a 25 cm;
Cores: Possuem tons coloridos;
Funcao: Canalizam maior quantidade de energias vitais e
psiquicas que facilitam o desenvolvimento das
faculdades do Espirito;
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O fluido universal é absorvido por todos os centros de forcas, porém os
centros de forcas intermediarios (energias Vitais) sdo os responsaveis por
transforma-los em fluido vital;



Quanto maior a absorcao de energia espiritual, mior sera a aceleragao ou
a quantidade de giros dos centros de forcas;

O desenvolvimento e o aceleramento dos centros de forgas estao
diretamente ligados a mediunidade, portanto para que o médium
perceba mais o plano espiritual é necessario acelerar a velocidade dos
giros dos centros de forcas, e esta aceleragao se da por conta dos
pensamentos, sentimentos e desejos de se fazer o bem;

A medidada que vamos apurando as nossas condicdes morais, 0s
mentores espirituais, auxiliam no aumento dos nossos centros de forgas,
permitndo assim que entrem mais energias espirituais e fisicas, e dessa
forma ocorre o aceleramento e consequentemente aumentam as nossas

percepcoes espirituais, mas de forma equilibrada;

Principais Centros de Forcga

Plexos

LOCALIZACAO

Centros de Forcas

CORPO FisicoO PERISPIRITO
Coronario Alto da cabega Coronario
Frontal Fronte Frontal
Laringeo Garganta Laringeo
Cardiaco Regido precordial Cardiaco
Mesentérico Regido do baco Esplénico

Solar Estomago Gastrico
Hipogastrico Baixo Ventre Genésico

Coronario: E o mais significativo pelo seu alto potencial de radiacdes,
pois é nele que assenta a ligagao com a mente, sede da consciéncia,
é um vortice da mais alta frequéncia, conhecido como centro da

sabedoria;

Ordena todas as percepcoes, recebendo em primeiro lugar os estimulos
do espirito comandando os demais centros de forca, dele emanam as
energias de sustentacao do sistema nervoso e suas subdivisoes, €
responsavel pela alimentacdo das células do pensamento, é o provedor




de todos os recursos eletromagnéticos indispensaveis & estabilidade
organica;

E o centro de forca que assimila os estimulos do plano superior e
orienta a forma, o movimento, a estabilidade, o metabolismo organico e
a vida consciencial da alma encarnada ou desencarnada;

Supervisiona ainda os outros centros vitais que Ihe obedecem ao
impulso, procedente do espirito;

Na mediunidade, propicia a sintonia, a aproximacgao e o contato com os
Espiritos, no magnetismo, percebem e captam fluidos espirituais, e
utiliza, também de fluidos animicos emitindo-os para o mundo espiritual,
Possui as cores Violeta, Lilds e Dourada e gira com 960 pétalas
voltadas de fora para dentro;

Frontal ou Cerebral: Continuo ao Coronario, localizado na regido
frontal, entre as sobrancelhas, € um vortice de alta frequéncia,
conhecido como centro da intuicao;

Ordena percepgoes que na vestimenta carnal, constituem a visao, a
audicdo, o tato e a vasta rede de processos da inteligéncia que diz
respeito & palavra, cultura, artes, e ao saber, regula as glandulas
enddcrinas, administrando o sistema nervoso central;

Na medidnidade, responde pela videncia, audiencia, intuicao e atua na
exteriorizacao de fluidos ectoplasmicos;

No magnetismo, destaca-se pelos processos sonambulicos, possue as
cores Rosa e Amarelo e gira com 96 pétalas, e sdo mais desenvolvidas
nos médiuns videntes ou clarividentes;

Laringeo: Localizado na regido da garganta, preside os fendmenos
vocais, inclusive as atividades do timo, tirdide e das paratiredides, é um
vortice de alta frequéncia, é o centro da criatividade e da vontade;
No campo medilnico, atua na exteriorizacao de ectoplasma, é
essencial na mediunidade psicofonica;

No magnetismo é um usinador por excelencia do médiuns sopradores,
possui cores Azuis e Prata gira com 16 pétalas e atua sobre a
comunicacao e seus respectivos 6rgdos, pulmao, nariz, boca, sdo mais
desenvolvidos nos médiuns psicofonicos;

Cardiaco: Localizado na regido do coracdo, é um vortice de
frequéncia intermediaria, considerado o centro dos sentimentos;
Regulando assim as emogoes e os sentimentos e sustenta a circulagao
sangliinea; o campo medidnico, assimila e transmite os sentimentos e
as emocoes, possue a cores Amarela e Dourado e gira com 12 pétalas;

Esplénico: Esta localizado no baco regula a distribuicdo e a circulagdo
adequada aos recursos vitais em todos os caminhos do corpo (producao



de sangue), sendo um vortice de frequéncia baixa, o centro esplénico,
é o centro do equilibrio;

Possui as cores Amarelo, Roxo e Verde e gira em 6 pétalas (regula a
vida sexual desregrada) ;

No campo medidnico, opera na doacao fluidica a espiritos fragilizados
ou com graves descontinuidades perispirituais;

No magnetismo, usina muitos fluidos vitais para a reconstituicao e
recomposicdao organica especialmente quando se refere a reconstituicao
de orgaos, ossos etc.;

Gastrico ou Solar: Localizado na regido do estdomago é responsavel
pela penetracdo de alimentos e fluidos na organizacao fisica;

Regula a digestdo e absorcao dos alimentos, sendo um vortice de
frequéncia baixa, é centro vital por exceléncia, também conhecido
como solar ou centro de cura;

Possui as cores Roxa e Verde, e gira com 10 pétalas, coordena as
emocoes, medo raiva, entusiasmo, impulso de poder;

Genésico ou Hipogastrico: Localizado no baixo ventre, de baixa
frequéncia, é centro procriador, localizando-se, ai, o santuario do sexo;
Responsavel pela guia e modelagem das formas entre os homens, possui
as cores Roxo e Laranja e gira com 4 pétalas;

No campo medilnico também libera fluidos com vigorosa atragao
magnética, que, quando bem canalizados, podem propiciar vigorosos
potenciais energéticos no campo do amor e da criatividade;




